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Herzlich willkommen! 

HIMMLISCH GEFÜHRT – Akademie für spirituelles 
Wachstum 

 

Wir freuen uns sehr, dass Du Dich für das Angebot unserer Akademie interessierst. Gerne möchten wir 

Dir genauer erklären, was Dich bei uns erwartet. Unsere Ausbildungen, Seminare und Events sind das 

Ergebnis von vielen Jahren umfangreicher Erfahrungen und himmlischen Botschaften, die wir durch 

Channelings mit den Engeln erhalten haben. Aufgrund dieser einzigartigen Quelle haben wir unsere 

Akademie "HIMMLISCH GEFÜHRT - Akademie für spirituelles Wachstum" genannt. Denn das 

beschreibt am besten unseren eigenen Werdegang. 

 

Inzwischen sind wir weit über 20 Jahre als selbständige Coaches tätig und freuen uns, dass wir selbst 

auf unserem spirituellen Weg so viel erbauen durften. Die Erfahrungen und das Wissen, welches wir 

in der spirituellen Arbeit mit unterschiedlichsten Techniken sammeln durften, möchten wir gerne mit 

Dir teilen.  

Hierfür haben wir im Anschluss eine kurze Einführung für Dein spirituelles Wachstum 

zusammengestellt. Auf den nachfolgenden Seiten findest Du die fünf Schlüssel für Dein spirituelles 

Wachstum, sowie eine Übersicht über das Angebot unserer „HIMMLISCH GEFÜHRT – AKADEMIE". 

Gerne unterstützen wir Dich in Deinem spirituellen Wachstumsprozess. Wir freuen uns auf Dich! 

 

Alles Liebe und Gute! 

Sigrun & Armin 
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Die fünf Schlüssel für Dein spirituelles Wachstum: 
 

 Der erste Schlüssel – der Glaube 

 Der zweite Schlüssel – die Techniken  

 Der dritte Schlüssel – das Wissen 

 Der vierte Schlüssel – die Umsetzung 

 Der fünfte Schlüssel – die Vertiefung 

 

Der erste Schlüssel – der Glaube: 

Viele Menschen fragen sich immer wieder, wie sie den Zugang zu den Engeln finden. Es ist einzig und 

allein der Glaube. Der Glaube ist der Schlüssel! Mit diesem Schlüssel bist Du in der Lage, das Tor zu 

einer anderen Welt zu öffnen. Glaubst Du nicht an die Lichtwesen (z. B. die Engel) der himmlischen 

Welt, wird die Tür immer verschlossen bleiben. Wenn Du aber daran glaubst, dann sendest Du eine 

Frequenz aus, die eine Resonanz im Universum findet. Wenn Du also an die Engel glaubst, wirst Du die 

Resonanz zu den Engeln finden. Das wiederum gibt ihnen die Möglichkeit, zu handeln und Dir zu helfen. 

Je mehr Du an sie glaubst, desto besser können sie Dir helfen. Darum ist nicht nur der Glaube wichtig, 

sondern auch die Stärke Deines Glaubens an die himmlischen Helfer. So baut sich die Verbindung zu 

den Engeln und den himmlischen Lichtwesen auf. 

Dieser Glaube ermöglicht es Dir: 

 Zugang zu den Engeln zu finden, 

 Verständnis für Dein eigenes Leben zu gewinnen, und 

 letztlich inneren Frieden zu finden. 

 

Der zweite Schlüssel – die Techniken: 

Das Wissen, welches Du als individuelle Seele mitbekommen hast, ist in unterschiedlichen Schichten 

und Ebenen gespeichert. Darum sind die unterschiedlichen Techniken so wichtig, um genau dieses 

Wissen wieder freizulegen. Je nach Bewusstseinszustand wird schrittweise dieses Wissen freigelegt, 

damit Du es gut verarbeiten und aufnehmen kannst.  

Jede Seele ist äußerst vielschichtig und mit unterschiedlichen Bewusstseinsebenen ausgestattet. Daher 

sind vielfältige Techniken erforderlich, um Zugang zu diesen spezifischen Schichten und Ebenen zu 

erhalten. Erkenntnisprozesse finden ausschließlich auf einer höheren Schwingungsebene statt, daher 

sind Techniken, die die Schwingung erhöhen, von großer Bedeutung. In niedrigen 

Schwingungszuständen können wahre Erkenntnisse niemals auftreten, da sie dort nicht zugänglich 

sind.  
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Sobald Du jedoch in eine höhere Schwingungsfrequenz gelangst, können tiefgreifende Einsichten 

gewonnen werden. Dadurch werden Dein Lebensauftrag, Dein Seelenplan, Deine Lernprozesse und 

vieles mehr greifbar und verstehbar. 

Unsere Methoden führen stets zu einer Erhöhung der Schwingungsfrequenz. Jede Ebene besitzt ihre 

eigene Frequenz, und durch verschiedene Techniken kannst Du unterschiedliche Ebenen erreichen. 

Die Vielfalt der angewandten Techniken ermöglicht es uns, in den verschiedenen Ebenen mit ihren 

jeweiligen Frequenzen zu arbeiten. Dadurch wird eine individuelle Herangehensweise für jede Seele, 

einschließlich Deiner eigenen, gewährleistet. 

 Für diese Zwecke bieten unsere Coach-Ausbildungen und Weiterbildungen eine umfassende 

Palette an Techniken an, die Dir dabei helfen, Zugang zu diesen verschiedenen Ebenen zu 

erhalten. 

 

 

Der dritte Schlüssel – das Wissen: 

Damit Du an das himmlische Wissen gelangst, ist es entscheidend, sich auf eine höhere 

Schwingungsebene zu begeben. Um das zu können, musst Du Ballast abwerfen. Vergleichbar mit 

einem Heißluftballon, der seine Sandsäcke abwirft, um höher steigen zu können. Denn nur in einer 

bestimmten Schwingungsebene wird neues Wissen zugänglich. Daher ist es unerlässlich, sich von 

Belastendem zu lösen, um diesen Aufstieg zu ermöglichen. Eine passende Technik kann dabei 

wirkungsvoll unterstützen. 

Angesichts des Übergangs der gesamten Menschheit in eine neue Bewusstseinsebene, die als die 5. 

Dimension bekannt ist, wird spirituelles Wachstum immer bedeutsamer. Dieser Übergang erfolgt 

schrittweise durch das Erweitern des Bewusstseins. Um in ein höheres Bewusstseinsniveau zu 

gelangen, ist Wissen unerlässlich. Durch himmlische Botschaften erhalten wir dieses Wissen, das viele 

Erkenntnisse bringt und zugleich unser Bewusstsein schärft. 

 Dieses Wissen wird in den "HIMMLISCH GEFÜHRT - EVENTS" vermittelt, wie zum Beispiel in 

den Elohim-Meetings, den monatlichen Informationen von den Engeln und den Channel-

Events. 
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Der vierte Schlüssel – die Umsetzung: 

Die Umsetzung ist entscheidend! Du solltest aktiv werden und Deine Pläne in die Tat umsetzen. Nutze 

Dein erlerntes Wissen und Können, um anderen zu helfen. Durch tägliche spirituelle Praxis wirst Du 

wertvolle Erfahrungen sammeln und möglicherweise vor Herausforderungen stehen. Daher ist 

kontinuierliche Unterstützung besonders nach einer Ausbildung wichtig. 

Erfahrungsaustausch, Tipps und Unterstützung sind entscheidend für Dein persönliches, berufliches 

und spirituelles Wachstum. 

 In unseren "Mach-mich-fit - Übungsabenden" kannst Du Dein erlerntes Wissen vertiefen und 

bekommst weiterhin wertvolle Umsetzungstipps. 

 

 

Der fünfte Schlüssel – die Vertiefung: 

Du hast bereits wertvolle Erfahrungen gesammelt und beherrschst Deine Techniken souverän? Du bist 

aktiv im Einsatz und strebst danach, auf Deinem Gebiet ein Experte zu werden? Dann ist jetzt die Zeit 

gekommen, Dein Wissen weiter zu vertiefen. Tauche noch intensiver in die Materie ein, um noch 

wirkungsvoller arbeiten zu können und Deinen Horizont weiter zu erweitern. Nutze die Gelegenheit, 

den nächsten großen Schritt zu gehen und Dich zu einem Experten auf Deinem Fachgebiet zu 

entwickeln! 

 Unsere Weiterbildungen bieten Dir genau diese Möglichkeit. Sie bauen auf Deinen bisherigen 

Ausbildungen auf und ermöglichen es Dir, verschiedene Techniken miteinander zu 

kombinieren. 
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Unser Angebot für Dein spirituelles Wachstum 
 

 
Leitfaden: 

Der erste Schlüssel – der Glaube 

Wie bereits auf Seite 1 erwähnt, bildet der Glaube den ersten Schlüssel, der Dir Zugang zu einer 

anderen Welt verschafft. Diese Tür öffnet nicht nur den Weg zu den Lichtwesen, sondern auch zu 

einem Verständnis der tieferen Zusammenhänge des Lebens. 

An Deinem Glauben möchten und können wir nichts ändern – das liegt in Deiner eigenen 

Verantwortung. Wenn Du jedoch an Spiritualität und höhere Energien glaubst, stehen wir gerne an 

Deiner Seite, um Dich auf Deinem Entwicklungsweg zu unterstützen. Egal, ob Du neu in diesem Bereich 

bist, bereits einige Erfahrungen gesammelt hast oder sogar als Profi unterwegs bist – wir heißen Dich 

herzlich willkommen und begleiten Dich gerne auf deiner Reise! 

Gerne kannst Du auch ein kostenloses Vorgespräch mit uns vereinbaren. Wenn Du mehr Infos 

möchtest, kannst Du schon vorab ein paar Eindrücke gewinnen z. B. durch: 

 Videos zu bestimmten Themen 
 Kostenfreie Infoabende zu unseren Ausbildungen 
 Meditationen, die kostenfrei zur Verfügung stehen 
 E-Books und Bücher zum Kauf 
 Kundenfeedbacks zum nachlesen 
 Ender Coaching App 
 Social Media (Facebook, Instagram und Youtube) 
 Shop mit Engelsprodukten 

 

Der zweite Schlüssel – die Techniken  

Coachingangebot: 

 Einzelcoaching 

Im Einzelcoaching unterstützen wir Dich dabei, die Themen, die Dich belasten, zu bearbeiten. 

Durch die Methode von "Ursache und Lösung" geht Dein Coach an den Ursprung des Problems 

und führt gleichzeitig die himmlische Lösung herbei, die der göttlichen Ordnung entspricht. Oft 

sucht das Ego oder der Verstand auf rationaler Ebene nach Lösungen, die dort jedoch häufig nicht 

zu finden sind. Der Coach arbeitet mit verschiedenen Techniken in den tiefen Schichten des 

Unterbewusstseins, um diese zugänglich zu machen. 
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Ausbildungsangebot: 

 Ausbildung zum Energy-Healing-Coach  

Körper, Geist und Seele bilden eine untrennbare Einheit. Wenn eine davon gestört ist, wirkt sich 

das auch auf die anderen Bereiche aus. Daher ist eine ganzheitliche Betrachtung besonders 

wichtig. 

Energy-Healing bietet eine effektive Methode, um Deine 11 Körpersysteme in Harmonie und 

Einklang zu bringen. Du lernst, wie Du gezielt auf der körperlichen Ebene arbeiten kannst. Durch 

Energy-Healing eröffnest Du Dir eine neue Frequenzebene und erweiterst Dein Know-how um ein 

weiteres Werkzeug. Es eignet sich ideal als Einstieg in die Energiearbeit und lässt sich gut mit 

bereits erlernten Techniken kombinieren. 

o Teilnahmevoraussetzung: keine / Vorgespräch 

 

 

 Ausbildung zum LebensCoach 

Diese exklusive Ausbildung bietet ein umfassendes und intensives Lernprogramm, das eine 

Vielzahl wertvoller Techniken vermittelt, die Dir als Grundlage für Deine persönliche Entwicklung 

und tägliche Beratungspraxis dienen werden. Diese besonderen Techniken integrieren Herz, 

Verstand und Spiritualität auf eine einzigartige Weise. Während des Kurses wirst Du einen 

tiefgreifenden persönlichen Reifeprozess durchlaufen, der Dir hilft, Deine empathischen und 

spirituellen Fähigkeiten zu vertiefen. Diese Fähigkeiten kannst Du erfolgreich für Deine eigene 

Entwicklung oder als LebensCoach einsetzen. 

Unsere Ausbildung unterscheidet sich deutlich von standardisierten Coaching-Programmen, die 

übliche Techniken vermitteln. Stattdessen erlernst Du spezielles Fachwissen, das besonders für die 

energetische Arbeit im Coaching individuell angepasst werden kann. Diese Methoden kannst Du 

eigenständig oder in Verbindung mit etablierten Techniken anwenden. Bereits etablierte Coaches 

profitieren ebenfalls von der Vertiefung ihrer Praxis durch unsere Inhalte. 

Diese Ausbildung erfordert nicht nur den Wunsch zu lernen, sondern auch den Mut, hinter die 

Oberfläche zu schauen. Du wirst wertvolle Erkenntnisse für Deine persönliche Entwicklung und 

spirituelle Reise gewinnen. Nach Abschluss der Ausbildung wirst Du mit einem erweiterten 

Blickwinkel auf viele Lebensbereiche schauen können. 

 

o Teilnahmevoraussetzung: keine / Vorgespräch 
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 Ausbildung zum SeelenCoach 

Möchtest Du den Fokus auf Dein Seelenwachstum und Deine Seelenentwicklung lenken? Mit 

dieser Ausbildung zum SeelenCoach kannst Du einen wichtigen Schritt gehen, um genau dies zu 

tun. Du wirst Deine Seele besser kennenlernen, denn sie ist der wahre Kern Deines Seins – die 

Wurzel Deiner Existenz. So kannst Du in Deine vollkommene Einheit finden und künftig Dein 

wahres Potenzial leben. Das Wissen, das Du dabei erlernst, soll Dich genau dabei unterstützen. 

Möchtest Du Dich selbst besser kennenlernen? Willst Du Deine eigenen Entwicklungsprozesse 

erkennen und möchtest Du mehr über Dich und Deine Existenz erfahren? Dann ist diese 

Ausbildung mit ihren einzigartigen und wundervollen Erlebnissen genau die Richtige für Dich! In 

dieser Ausbildung wird intensiv auf der Seelenebene gearbeitet. 

Während der Ausbildung erhältst Du neues und umfassendes Wissen über Deine eigene Seele. 

Tiefgreifende Zusammenhänge sowie Hintergründe bis hin zur Entstehung der Seele werden Dir 

übermittelt. Es geht hierbei sprichwörtlich an die Wurzel Deiner Existenz – Deine Seelenradix. Du 

wirst viele wertvolle Erkenntnisse erhalten und Dich dadurch enorm weiterentwickeln, da wir 

zusätzlich innerhalb der Ausbildung viele eigene Themen von Dir gemeinsam bearbeiten werden. 

Außerdem wirst Du Deine Seele näher kennenlernen und mit ihr in Kontakt treten. Du wirst das 

Erlernte sowohl für Dich als auch für andere in Deiner täglichen Praxisarbeit als Coach einsetzen 

können. 

o Teilnahmevoraussetzung: absolvierte Ausbildung zum Lichtseelen-Coach, 

ErdenEngel-Coach® oder eine Coach-Ausbildung in einer anderen Lichtlinie wie z. B. 

Sternenkinder-Coach etc. / Vorgespräch 

 

 

 Die Ausbildungen für die einzelnen Lichtseelen  

Lichtseelen sind Vorreiter für den Eintritt in eine neue Dimension und führen die Menschheit 

in ein erweitertes Bewusstsein. In diesen innovativen, maßgeschneiderten Ausbildungen für 

Lichtseelen erlernst Du als Teil dieser Gruppe die richtige Technik, die speziell auf Dich 

abgestimmt ist. Diese einzigartigen Techniken schaffen eine gesunde Grundlage, die Dir hilft, 

Dein volles Potenzial zu entfalten. Hierzu zählen unsere Ausbildungen: 

 

 Ausbildung zum ErdenEngel-Coach® 

 Hüter des göttlichen Lichts – Coach 

 Sternenkinder-Coach  

 Hüter der Mutter Erde - Coach 

 Indigokinder-Coach 

 Kristallkinder-Coach 

 Regenbogenkinder-Coach 

 

o Teilnahmevoraussetzung: Das Du eine Lichtseele bist. Lichtseelen-Check - 

Vorgespräch. 
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 Die Ausbildungen zum Lichtseelen-Coach® 

Jede Lichtseele ist einzigartig und wurde mit besonderen Gaben ausgestattet, um ihren 

himmlischen Auftrag zu erfüllen. Leider sind sich viele dieser Lichtseelen ihrer Gaben und Talente 

nicht bewusst. Deshalb ist es von großer Bedeutung, dass sie sich wieder mit ihren Fähigkeiten 

verbinden und ihr Seelenlicht zum Leuchten bringen. Denn wenn ihr Seelenlicht strahlt, beginnen 

Lichtseelen, ihre Einzigartigkeit zu leben. Sie werden zu einem Magneten und ziehen Menschen 

an, denen sie wiederum helfen können. 

Als Lichtseelen-Coach kannst Du ihnen dabei helfen, sich selbst zu erkennen und zu entfalten. In 

der speziellen "Ausbildung zum Lichtseelen-Coach®" lernst Du jede Lichtseele individuell kennen 

und kannst gezielt auf ihre Bedürfnisse eingehen. Du wirst mit den spezifischen Vorgehensweisen 

der verschiedenen Lichtlinien vertraut gemacht und erhältst Einblicke in ihre Arbeitsmethoden. 

Diese neue Ausbildung fokussiert sich besonders auf die Lichtlinien und ihre Lichtseelen. Du wirst 

sechs neue Techniken erlernen, die auf die Besonderheiten jeder Lichtlinie abgestimmt sind. 

o Teilnahmevoraussetzung: Abgeschlossene Ausbildung zum ErdenEngel-Coach oder 

eine vergleichbare Coach-Ausbildung in einer anderen Lichtlinie. 

 

 

Der dritte Schlüssel – das Wissen 

Angebot für Seminare, Workshops & Events: 

 Seminare/Workshops:  

 Die geistige Welt 

 Numerologie für ErdenEngel 

 Wechselnde Workshops uvm. 

 

Unsere himmlischen Workshops und Seminare sind das Ergebnis zahlreicher Botschaften aus der 

geistigen Welt (Channelings). Sie bieten praxisnahe Tipps sowie umfassendes neues Wissen zu den 

jeweiligen Themen. Ein besonderes Merkmal unserer Seminare und Workshops ist, dass häufig auch 

Deine persönlichen Themen behandelt werden. 
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 Events:  

 Elohim Meetings / Himmlische Schule der Elohim 

 Monatliche Infos der Engel und Erzengel 

 Channel-Events 

Bei unseren Events tauchst Du ein in die „himmlische Schule“, wo Du himmlische Botschaften 

empfängst (Channelings), die Dir helfen zu wachsen und Dich weiterzuentwickeln. Diese 

Botschaften unterstützen Dich dabei, Dein Leben besser zu verstehen und zu meistern, 

erweitern Dein Verständnis und ermöglichen es Dir, Themen und Situationen aus einer 

höheren Perspektive zu betrachten. Die Engel stehen uns mit wertvollen Tipps und 

Informationen zur Seite, die uns im Alltag oft von Nutzen sind – sei es durch Einsichten zum 

aktuellen Zeitgeschehen oder zu Prozessen und Ereignissen, die uns als Menschen direkt 

betreffen. 

 

 

 

Der vierte Schlüssel – die Umsetzung 

 Mach-mich-fit-Übungsabende 

 Für die unterschiedlichen Ausbildungen und Techniken 

 Für die Umsetzung der himmlischen Botschaften (Elohim-Meetings etc.) 

 

Bei den „Mach-mich-fit-Übungsabenden“ hast Du die Gelegenheit, das erlernte Wissen und die 

Techniken intensiv zu trainieren. Uns ist es wichtig, dass Du Deine neuen Fähigkeiten in die Praxis 

umsetzt. Durch regelmäßiges Üben und das Bearbeiten Deiner Themen schaffst Du eine gesunde Basis. 

Zusätzlich erhältst Du wertvolle Infos und Tipps, die Deine Vorgehensweise weiter verbessern. So 

gewinnst Du Sicherheit in Deinem Handeln, was Dir ermöglicht, später verantwortungsvoll und 

souverän als Coach zu arbeiten. 

 

 
Der fünfte Schlüssel – die Vertiefung 

Weiterbildungen für bereits ausgebildete ErdenEngel-Coaches: 

 Weiterbildung: ErdenEngel-Coach – Expert 

Diese Ausbildung richtet sich an alle, die bereits die Ausbildung zum ErdenEngel-Coach® 

abgeschlossen haben. Sie bietet eine vertiefende Expertenausbildung, die auf den bisherigen 

Kenntnissen aufbaut. Du wirst noch intensiver darin geschult, spezielle Themen zu bearbeiten, 

insbesondere in den Bereichen Finanzcoaching, Lebensweg und Berufung, sowie vieles mehr. 

Zusätzlich erhältst Du wertvolle Tipps und umfassende Hilfestellungen für Deine 

Vorgehensweise. 
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 Weiterbildung: ErdenEngel-Coach® - Business  

Diese Weiterbildung richtet sich an alle, die bereits die Ausbildung zum ErdenEngel-Coach® 

absolviert haben. Sie baut darauf auf und bietet eine Vertiefung für diejenigen, die 

professionell und verantwortungsvoll als ErdenEngel-Coach arbeiten möchten. Du erhältst 

wertvolle Tipps und Hilfestellungen, um Dich optimal auf Dein Business vorzubereiten und Dich 

startklar zu machen. Mit unserer Erfahrung als Coaches vermitteln wir Dir nicht nur 

theoretisches Wissen, sondern auch praxisnahe Erfahrungen und nützliche Werkzeuge.   

 

 

Weiterbildungen für bereits ausgebildete LebensCoaches: 

 

 Ausbildung: LebensCoach – Expert 

Diese Ausbildung richtet sich an alle, die bereits die Ausbildung zum LebensCoach abgeschlossen 

haben. Aufbauend darauf bietet diese Expertenausbildung eine Fülle von weiteren neuen Techniken 

sowie spirituellem Wissen. Deine Arbeitsweise wird sich nochmals um ein Vielfaches intensivieren. Ein 

besonderes Highlight dieser Ausbildung ist das Channeling: Nach Abschluss wirst Du selbst „channeln“ 

und Botschaften aus der himmlischen Welt empfangen können. Neben den erforderlichen Techniken 

erhältst Du auch umfassende Anleitungen, um verantwortungsvoll mit diesem wertvollen 

Handwerkszeug umzugehen. 

 

 

 

Wir hoffen, dass wir Dir einen ausführlichen Einblick in unsere Akademie geben konnten. Für weitere 

Fragen sind wir jederzeit gerne für Dich da. 

 

Herzliche Grüße 

Sigrun & Armin Ender 

 

 

P.S. Wir distanzieren uns von jeglichen Sekten oder sektenähnlichen Gemeinschaften. 


